
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MBA EM SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA 

ESTRUTURA CURRICULAR 

DISCIPLINAS CARGA HORÁRIA (H/A) 

O Sistema de Saúde Pública no Brasil 
Conteúdo: 
-  Histórico das Políticas Públicas de Saúde no Brasil I; 
-  Histórico das Políticas Públicas de Saúde no Brasil II; 
-  O Sistema Único de Saúde (SUS); 
-  Processos de Humanização em Saúde; 
-  Desafios enfrentados pelo SUS. 
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Metodologia do Trabalho Científico 
Conteúdo: 
-  Objetivos do MTC e Tipos de Conhecimento; 
 Pôster Científico; - 
 Elementos Textuais e Pesquisas; - 
 Estrutura dos Trabalhos Científicos; - 
 Citações. - 
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Saúde Preventiva e Promoção de Saúde 
Conteúdo: 
-  Políticas de Desenvolvimento Social; 
-  Determinantes Sociais de Saúde; 
 Programa Nacional de Programa de Saúde; - 
 Prevenção de Saúde X Prevenção de Doenças; - 
 Políticas Públicas Voltadas à Promoção de Saúde. - 
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Saúde Mental nas Diferentes Fases da Vida 
Conteúdo: 
 Infância e Adolescência; - 
 Assistência em Saúde Mental para crianças e adolescentes; - 
 O adulto em sofrimento psíquico; - 
 Promovendo saúde mental na fase adulta; - 

-  Saúde Mental na Terceira Idade. 
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Aspectos Gerais da Obesidade 
Conteúdo: 
-  Comportamento obeso gênico; 
-  Obesidade e depressão; 
-  Metabolismo do tecido adiposo; 
-  Obesidade infantil; 
-  Estratégias de manutenção do peso. 
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Comportamento Humano e Gestão de Conflitos 
Conteúdo: 
- Cultura Organizacional; 
- Comunicação; 
- Motivação; 
- Relações Interpessoais; 
- Negociação e Conflito 
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Saúde da Criança e do Adolescente 
Conteúdo: 
- Doenças comuns na infância; 
- Aleitamento Materno; 
- Imunização, IRA e TRO; 
- Crescimento e Desenvolvimento; 

- Saúde do adolescente. 
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